
CANAIS DE APOIO - SAÚDE MENTAL 
 

Atendimento por Internet/Telefone 
 

 CVV (Centro de Valorização da Vida) – Número 188 – Realiza apoio emocional e prevenção 
do suicídio, atendendo voluntária e gratuitamente todas as pessoas que querem e precisam 
conversar, sob total sigilo por telefone. E-mail e chat 24 horas todos os dias. 
Site: https://www.cvv.org.br/ 

 

 Pode Falar - O Pode Falar é um canal de ajuda em saúde mental para quem tem de 13 a 24 
anos de idade. 
Site: https://www.podefalar.org.br/ 

 
Atendimento presencial em Petrópolis 
 
Serviços gratuitos oferecidos pela Prefeitura de Petrópolis 
 

 Ambulatório de Saúde Mental 
Endereço: Rua Floriano Peixoto, 125 Centro – Petrópolis RJ 
Telefone: (24) 2231-6545           
E-mail: ssasaudemental@petropolis.rj.gov.br 

 

 Centro de Atenção Psicossocial (Caps) Nise da Silveira 
Endereço: Rua Montecaseros, 576- Centro – Petrópolis – RJ  
Tel: (24)2246-9064 
E-mail: ssacaps@petropolis.rj.gov.br 
 

Serviços de Psicologia Aplicada 
 

 Serviço de Psicologia Aplicada – UCP (Universidade Católica de Petrópolis) 
Contato para agendamento: (24) 2220-9602 
Endereço: Av. Presidente Kennedy, 784 – Centro, Petrópolis-RJ. 

 

 Serviço de Psicologia Aplicada – UNESA (Universidade Estácio de Sá) 
Contato para agendamento: (24) 2233-5548 
Endereço: R. Bingen, 50 – Bingen, Petrópolis-RJ. 

  

 Ambulatório Escola – FASE (Faculdade Arthur Sá Earp Neto) 
Contato para agendamento: (24) 2280-0895 
Rua Hyvio Naliato, 899 – Cascatinha, Petrópolis-RJ. 
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